


Enti organizzatori



Partner presenti



Elenco associazioni presenti:
A.N. ITALIA SSD A R.L. ASD Ascot Triante APS asd new sc monza 2015

A.S. Dilettantistica Tennistavolo Monza ASD ATLETICA MONZA ASD Pallavogliare

A.s.d. BRIANZASCHERMA ASD donne Lunatiche Asd punto donna

A.S.D. Gerardiana basket ASD EUREKA BASKET ASD SCUOLA DI JUDO MONZA

A.s.d.MiVida Asd Hockey Monza Reds ASD SKATING CLUB MONZA

Arcieri compagnia di Monza e della Brianza ASD Kyumeikan Kendo Monza ASO San Rocco - BALLO

AROUND SPORT ASD LA DOMINANTE Associazione Sportiva Amici dell' Autodromo e del 
Parco

ASD APS FREEMOVING Asd Libertas Gruppo Sportivo Karate Monza



Elenco associazioni presenti:
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 
ARCOBALENO CALCIO

GOLF CLUB MILANO A.S.D. MONZA MONTAGNA

ASTRO ROLLER SKATING ASD Haka Birbe ASD - Rugbytots Monza MOTO TRAINER MONZA SSD

Big Top Monza ASD JUDO TEAM LA FENICE ASD NUOTO CLUB MONZA

Fitrope ASD Kobudo Brianza ASD NUOVA ARTISTICA MONZA ASD

Forti e LIberi 1878 Monza asd Koreos Academy asd POLE CAROUSEL S.S.D

Freesport ASD LPE /GSC4 PROWALKING - WELLNESS WIZARD ASD

GIOVANI ESCURSIONISTI MONZESI MENTAL GAMES RONIN MONZA S.S.D. A R.L.



Elenco associazioni presenti:

Rugby Monza Sportculture SSD a rl Vero Volley - Pro Victoria Monza

SB fitness & dance ASD SSD NINTAI BRIANZA SSD PRO VICTORIA PALLAVOLO SRL

Società Plurisportiva Baita Asd



Discipline
• Calcio

• Hockey

• Pallacanestro

• Pallanuoto

• Pallavolo

• Rugby

• Ginnastica modellante

• Ginnastica Dinamica Militare 

• Ginnastica acrobatica

• Ginnastica antalgica

• Padel

• Pattinaggio artistico

• Sci

• Salsa e Bachata

• Ballo/Danza

• Pole dance

• Country

• Cheerleding

• Pilates

• Zumba fitness

• Giocoleria

• Equilibrismo

• Nordic Walking

• Trampolino elastico

• Pattinaggio inline

• Salto con l’asta

• Bollywood

• Iaido

• Judo

• Kangoo power

• Karate

• Kendo

• Kick boxing

• Muay Thai

• Taekwondo

• Wushu

• Scherma

• Tennis

• Tiro con l’arco



Alcuni dati organizzativi:

Numero società 54
numero discipline 39
ore condivise 12
numero esibizioni 63
ore esibizioni 60



Area esibizioni
• Palco e area esibizioni principale
• Campo da calcio a 5
• Campo di pallavolo
• Campo di pallacanestro
• Tatami arti marziali
• Tappeto ginnastica e danze
• Area rotellistica
• Pista di atletica (sabato) / Pista salto con l’asta 
(domenica)

8
Aree



I grandi appuntamenti
• Sabato 19

• 12.00 - Partitella Società Sportiva Silenziosa (non udenti)
• 16:00 - Torneo Interforze (Calcio a 5)
• 21:00 - Partenza 10K
• 20:00 - Eventi coreografici in area centrale con balli latino americani e 

dimostrazione notturna di pattinaggio

• Domenica 20
• 11:00 – Gara di salto con l’asta (Pista salto con l’asta)
• 15:00 – Premiazioni campioni monzesi 2024 (Area esibizioni principale)
• 17:00 - Gara di salto con l’asta (Pista salto con l’asta)

In piazza saranno con noi campioni e testimonial del mondo dello 
sport 



Programma area esibizioni centrale
• Sabato 19

• 11:00 – Ginnastica Militare
• 12:00 – 15:00 – Da assegnare
• 15:00 - Sport Culture - Pattinaggio
• 15:30 - Fitrope - Calisthenics
• 16:00 - Fitrope - Salto della corda
• 16:30 - LPE/GSC4 - Danza
• 17:00 - SB Fitness - Zumba
• 17:30 - Freesport - Danza
• 18:00 - Big Top - Giocoleria
• 18:30 - Nuova artistica monza - Pole Dance
• 19:00 - Silvio Vigoni - workout
• 20:00 - 3 società insieme - Flash mob pattinaggio
• 20:30 - Freesport - Animazione Latino Americano



Programma area esibizioni centrale
• Domenica

• 10:30 – Skating Club Monza - Pattinaggio
• 11:00 – LPE/GSC4 - Danza
• 11:30 – 14:00 – Da definire
• 14:00 – Astro Skating - Pattinaggio
• 14:30 – COMUNE DI MONZA – Premiazioni eccellenze 

dello sport monzese
• 16:00 – SB Fitness - Kangoo
• 16:30 – Nuova artistica Monza - Parkour
• 17:00 – LPE/GSC4 - Danza
• 17:30 - Mivida - Bollywood
• 18:00 – Ssd Pole Carousel - Pole dance



Programma area esibizioni Calcio/Rugby
• Sabato

• 11:00 – Rugby Monza - Rugby
• 12:00 – 13:00 – Partitella Società Sportiva Silenziosa
• 14:00 – Haka Birbe - Rugby 
• 15:00 – Rugby Monza - Rugby
• 16:00 – Torneo Interforze
• 17:00 a fine serata Torneo di calcio Under 10 con ASD del 

territorio



Programma area esibizioni Calcio/Rugby
• Domenica

• 10:00 – Haka Birbe - Rugby
• 12:00 – Partitella Calcio Integrato in definizione
• 15:00 – Haka Birbe - Rugby
• 14:30 – COMUNE DI MONZA – Premiazioni eccellenze 

dello sport monzese
• 16:00 – Rugby Monza - Rugby
• 16:30 – Nuova artistica Monza - Parkour
• 17:00 a fine serata torneo calcio Under 12 con ASD del 

territorio



Programma area esibizioni 
Ginnastiche/Danza

• Sabato
• 11:00 – Fitrope - Yoga dinamico
• 15:00 – Ascot Triante - Pilates
• 15:30 – Fitrope - Pilates 
• 16:00 – Ascot Triante - Ginnastica antalgica soft
• 17:00 – Monza Cheer - Danza
• 17:30 – Nintai Brianza - Danza



Programma area esibizioni 
Ginnastiche/Danza

• Domenica
• 10:30 – Freesport - Lezione di danza aperta
• 11:30 – ASD Donne Lunatiche - Ginnastica
• 15:00 – Fitrope da confermare
• 17:30 – Freesport - Danza



Programma area esibizioni Rotellistica

• Sabato
• 11:00 – Astro Roller Skating - Pattinaggio
• 12:00 – Skating Club - Pattinaggio
• 16:00 – Sport Culture - Pattinaggio
• 17:30 – Skating Club Monza - Pattinaggio
• 18:30 – Astro Roller Skating - Pattinaggio



Programma area esibizioni Rotellistica

• Domenica
• 10:30 – Astro Skating - Pattinaggio
• 11:30 – Skating Club Monza - Pattinaggio
• 15:00 – Skating Club Monza - Pattinaggio
• 16:00 – Astro Skating - Pattinaggio
• 17:00 – Sport Culture - Pattinaggio



Programma area esibizioni Volley/Tennis

• Sabato
• 11:00 – La Dominante - Tennis e Padel
• 14:00 - 18:00 – Torneo di Volley Under 12 e 13 con ASD 

del territorio
• 18:00 a fine serata – New ASC Monza - Torneo volley 

adulti



Programma area esibizioni Volley/Tennis

• Domenica
• 11:00 – Fondazione Tremolada - No Limits in definizione
• 14:00 - 18:00 – Torneo di Volley Under 14 e 15 con ASD 

del territorio



Programma area esibizioni Arti Marziali
• Sabato

• 10:30 – Kobudo Brianza
• 11.00 – Kobudo Brianza
• 11:30 – Scuola Judo Monza - Judo
• 15:30 – Ascot Triante - Karate
• 16:00 – Kyumeikan - Kendo
• 16:30 – Kobudo Brianza
• 17:00 – Kobudo Brianza
• 17:30 – Ronin Monza
• 18:00 – Scuola Judo Monza - Difesa Personale
• 18:30 – Nintai Brianza - Karate



Programma area esibizioni Arti Marziali

• Domenica
• 10:30 – Kobudo Brianza
• 11:00 – Ronin Monza
• 11:30 – Scuola Judo Monza - Judo
• 12:00 – Kyumeikan - Kendo
• 12:30 – Scuola Judo Monza - Difesa personale
• 16:30 – Kyumeikan - Kendo
• 17:00 – Kobudo Brianza
• 17:30 – Ronin Monza
• 18:00 – Nintai Brianza - Karate
• 18:30 – Scuola Judo Monza



Programma area esibizioni Basket

• Sabato
• Ore 11:00 - Eureka, Gerardiana e Forti e Liberi – Gioco libero
• Ore 14:00 - Eureka, Gerardiana e Forti e Liberi – Gioco libero
• Ore 15:00 - Torneo UISP Scoiattoli – Sanfru vs Forti e Liberi
• Ore 16:00 - Eureka, Gerardiana e Forti e Liberi – Gioco libero
• Ore 16:30 - Torneo UISP Scoiattoli – Gerardiana vs Sanfru
• Ore 17:30 - Torneo UISP Scoiattoli – Gerardiana vs Forti e 

Liberi



Programma area esibizioni Basket

• domenica
• Ore 10:00 - torneo UISP esordienti
• Ore 14:00 - Eureka, Gerardiana e Forti e Liberi – Gioco libero
• Ore 15:00 - Torneo UISP Under 15



Programma Atletica Monza 
Salto con l’asta e atletica

• Sabato 19 mattina: atletica pista 2 corsie di circa 50 metri 
dove i cittadini potranno provare a correre.

• Sabato 19 pomeriggio: dimostrazione di una gara di 
velocità e di una gara di ostacoli che vedrà la 
partecipazione di atleti e atlete

• Domenica 20 salto con l’asta : alle 11 gara femminile 
cadette   e alle 17 gara maschile assoluti



Trova tutte le informazioni su

https://sportcitydaymonza.it

https://sportcitydaymonza.it/

